
PonsMinea
Albergue

MENU PEREGRINO
PRIMEROS

Caldo gallego
Paella

Pasta con carne y tomate
Ensaladilla Rusa
Ensalada Mixta

SEGUNDOS

Pescado ( variable según día)
Huevos con bacon o chorizo

Raxo con patatas (Lomo de cerdo)
Zanco de pollo al horno o pechuga plancha 

(según existencias)
Estofado de ternera

*Incluye :
Pan

1 Bebida a elegir entre: agua, vino casero o caña de cerveza
Postre o café 

          

15€

MENU PONS MINEA
PRIMEROS

( Menú Peregrino)

SEGUNDOS

Pulpo a la plancha (especialidad de la casa)
Pulpo a la gallega (estilo feira)

*Incluye: 1 bebida, pan, postre o café
          

20€

MENÚ ESPECIAL
PRIMEROS

(Menú Peregrino)

SEGUNDOS
Bacalao con patatas panaderas

Entrecot a la plancha
Chuletón de 500gr.

*Incluye: 1 bebida, pan, postre o café
  
  
  22€

RACIONES VEGETAL

Ración de patatas fritas  *Vegano 3.50€
Caldo gallego 5.50€
Ensaladilla rusa 6.50€
Pasta con tomate y champiñones 5.50€
Ensalada simple (lechuga, tomate y cebolla) *Vegano 5,50€
Ensalada verde con queso y frutos secos 7,50€
Ensalada mixta 7.50€
Pimientos de Padrón *Vegano 7.50€
Parrillada de verduras *Vegano 9.50€

Menús

Hamburguesa + 1bebida+ patatas 6.50€

Sanwich+ 1bebida+ patatas   5.50€

Combos

Precios variables según coste de materia prima



PonsMinea
Albergue

Patatas fritas 3,50€

Caldo gallego 5.50€

Ensaladilla rusa 6.50€

Tosta de jamon y piquillo 7.00€

Rabas de calamar 8.50€

Chipirones a la plancha 7.50€

Mejillones 8.50€

Langostinos plancha 15.00€

Bacalao con patata panadera 10.00€

Pulpo “a feira”  15.00€

Pulpo plancha 15.00€

Zamburiñas (7u.) 15.00€

Raxo con patatas 9.50€

Estofado de ternera 9.50€
Jamón serrano 10.00€

Entrecot a la plancha 18.00€

Chuletón al peso 26€/kg

Fruta  1,00€

Yogurt 1.00€

Tarrina de helado 1.50€

Piña en almíbar 2.00€

Melocotón en almíbar 2.00€

Queso con membrillo 2.50€

Tarta de Santiago 2.00€

Flan (casero) 2.70€

Tarta de queso fría (casera) 3.50€

Tarta de la abuela (casera) 3.50€

Tarta de zanahoria (casera) 3.50€

VINOS BLANCOS   

 Copa Botella

Tirilla (Cosechero) 1,50€ 6,00€

Pazo (Ribeiro) 2,00€ 12,00€

Viña Costeira (Ribeiro) 2,50€ 15,00€

Moza Fresca ( Godello ) 2,50€ 15,00€

Castrofiz ( Godello ) 2,50€ 15,00€

Martin Codax (Albariño) 3,00€ 18,00€

VINOS TINTOS

Tirilla (Cosechero) 1,50€ 6,00€

Ponte da Boga 2,50€ 15,00€

Guímaro (Mencía) 2,50€ 18,00€

Ribera del Duero 2,50€ 18,00€

Suazo Gastón (Rioja) 2,50€ 18,00€

Viña Salceda (Rioja) 2,50€ 18,00€

Tabla de embutidos 12.00€

Tabla de quesos 14.00€

Tabla mixta 15.00€

Huevos + patatas + bacon 7.50€

Huevos+ patatas + chorizo 7.50€

Huevos+ patatas+ raxo 7.50€

Huevos + patatas+ pollo 7.50€

Sartenadas

Raciones Postres

Vinos

Tablas

Precios variables según coste de materia prima

*disponibilidad según existencias


